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                                    Shemot 
             Names ……1/6/24  

 
Exodus 1:1-6:1 
Isaiah 27:6-28:13; 29:22-23; Jeremiah 1:1-2:3 
1 Cor. 14:13-25 
 
The children of Israel multiply in Egypt. Threatened by their 
growing numbers, Pharaoh enslaves them and orders the Hebrew 
midwives, Shifrah and Puah, to kill all male babies at birth. When they do not 
comply, he commands his people to cast the Hebrew babies into the Nile. 

A child is born to Yocheved, the daughter of Levi, and her husband, Amram, 
and placed in a basket on the river, while the baby’s sister, Miriam, stands 
watch from afar. Pharaoh’s daughter discovers the boy, raises him as her son, 
and names him Moses. 

As a young man, Moses leaves the palace and discovers the hardship of his 
brethren. He sees an Egyptian beating a Hebrew, and kills the Egyptian. The 
next day he sees two Jews fighting; when he admonishes them, they reveal his 
deed of the previous day, and Moses is forced to flee to Midian. There he 
rescues Jethro’s daughters, marries one of them (Tzipporah), and becomes 
a shepherd of his father-in-law’s flocks. 

G-d appears to Moses in a burning bush at the foot of Mount Sinai, and 
instructs him to go to Pharaoh and demand: “Let My people go, so that they 
may serve Me.” Moses’ brother, Aaron, is appointed to serve as his spokesman. 
In Egypt, Moses and Aaron assemble the elders of Israel to tell them that the 
time of their redemption has come. The people believe; but Pharaoh refuses to 
let them go, and even intensifies the suffering of Israel. 

Moses returns to G-d to protest: “Why have You done evil to this people?” G-d 
promises that the redemption is close at hand. 

Pharaoh, the king of Egypt, is worried that there are too many Jews and they are 
becoming too powerful. So he decides to enslave them, forcing all the Jews to do 
backbreaking labor working in the fields, shlepping bricks, and building cites for 
him. Next he calls in the two Jewish midwives, Shifrah and Puah, and tells them 
that whenever they are helping a woman give birth, if a boy is born, they must kill 
him. But the midwives know what a horrible thing to do that is, so they don't listen 
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to him. So Pharaoh makes a new decree that all Jewish newborn boys must be 
thrown into the Nile River. 

Now, Jocheved gives birth to a son, and of course, she is afraid that he will be 
killed, so, at first, she hides him in her house. But then, when she is afraid that 
the Egyptians will find him, she makes him a little waterproof cradle and hides it 
in the long grasses near the edge of the river. As it happens, Pharaoh's daughter 
comes down to the river to bathe, and she notices this strange little basket 
floating in the river. She sends her maid to get it, and she sees a crying little baby 
inside! She names the boy Moses and decides to take him home and raise him 
as her son. That's how it happens that Moses, a Jewish boy, grows up in the 
palace. 

When Moses grows up, he goes out and sees the hardships that his people, the 
Jews, are experiencing, and it really bothers him. One day, he sees an Egyptian 
beating a Jew. He is so angry that he kills the Egyptian. When he realizes that he 
might get into trouble, he has to escape Egypt and runs off to a faraway country 
called Midian. There, he helps the daughter of Jethro and marries one, 
Tzipporah, and becomes a shepherd to his father-in-law's flock. 

One day, while Moses is taking care of the sheep, one of them runs away from 
the flock. Moses goes after it, and he sees an amazing thing: a burning bush that 
is on fire, but not actually burning. There, he hears G-d speaking to him and 
telling him to go to Pharaoh and take the Jews out of Egypt. At first Moses 
doesn't want to do it, thinking, "How can I be a messenger of G-d? And what's if 
the Jews don't listen to me?" So G-d gives him three signs. In one, he picks up a 
stick and it turns into a snake, in the second his puts his hand into his jacket and 
it becomes all scaly, and in the third, G-d tells him that if they still don't listen, he 
should spill water from the Nile river onto the ground and it will become blood. 
Moses then explains his worry that he cannot talk clearly, so G-d appoints his 
brother Aaron as his spokesperson. 

When Moses returns to Egypt and tells the Jews that he has come to rescue 
them, they believe him and are very happy. But then he goes to Pharaoh and 
passes on G-d's message that he should let the Jews out of Egypt. Pharaoh 
responds saying, "Who do you think you are? Stop disturbing the Jews from their 
work!" And on that very day, Pharaoh orders that the Jews' labor should become 
even harder. 

The work is so hard that the Jews cannot do it, and the Egyptian taskmasters 
beat them. When Moses sees what has happened, he cries to G-d. "What have 
You done to the Jews? Why did You send me? Since I came to Pharaoh, he has 
only made things worse, and You didn't come to save them!?" 
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So G-d promises that he really will save the Jews. But we have to wait until next 
week to find out how He does it, because with this the Parshah ends. 

 
General Overview:  This week's Torah reading, Shemot, begins the Book 
of Exodus. Pharaoh issues harsh decrees against the Israelites, beginning 
decades of Jewish suffering and slavery. Moses is born and raised in the 
Egyptian royal palace. After killing an Egyptian, Moses escapes to Midian and 
marries. G-d appears to him in a burning bush and demands that he return to 
Egypt to redeem the Israelites. Moses returns to Egypt with the intention of 
freeing the Jewish people. 
 
First Aliyah Sunday 12/31/23. (Exodus 1:1-17):  Jacob's sons all died. Jacob's 
descendents in Egypt, however, were "fruitful and swarmed and increased and 
became very very strong." A new Pharaoh arose, and he resolved to find a 
solution to the "Israelite problem." He proposed to afflict the Israelites and 
impose slave labor upon them, thus preventing them from multiplying. He 
implemented the plan, and the Israelites were forced to construct storage cities 
for Pharaoh. "But as much as they would afflict them, so did they multiply and so 
did they gain strength." Pharaoh then summoned the Hebrew midwives and 
instructed them to kill all the Hebrew sons that they delivered. The righteous 
midwives feared G-d, however, and defied Pharaohs order. 
 
Second Aliyah Monday 1/1/24. (Exodus 1:18-2:10): Pharaoh called the 
midwives to task for not following orders. They answered that the Hebrew women 
were skilled in midwifery and delivered their babies before they even arrived. G-d 
rewarded the midwives for their bravery. Pharaoh then commanded the 
Egyptians to cast all newborn males into the Nile. Moses was born. His mother, 
who feared for her baby's life, put him into a waterproofed basket and set him 
afloat in the Nile. Pharaoh's daughter came to bathe, and took the child as her 
own. Moses' sister Miriam, who observed the entire episode, offered to bring a 
Hebrew nursemaid for the child, and when Pharaoh's daughter agreed to the 
suggestion, Miriam called the child's mother. Moses' mother nursed the child and 
after he was weaned brought him back to Pharaoh's daughter. 
 
 
Third Aliyah Tuesday 1/2/24. (Exodus 2:11-25): Moses was raised in 
Pharaoh's palace. When he matured, he went out one day and saw an Egyptian 
smiting a Hebrew. Moses slew the Egyptian. Word of his deed reached Pharaoh, 
and Moses was compelled to flee. He escaped to Midian where he 
married Zipporah, the daughter of Jethro. They gave birth to a son, Gershom. 
Back in Egypt, meanwhile, the plight of the Israelite slaves was worsening. They 
cried out to G-d, and He remembered the covenant He had made with their 
forefathers. 

https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=1
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=2
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=3
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Fourth Aliyah Wednesday 1/3/24. (Exodus 3:1-15): Moses was shepherding 
Jethro's flocks in the wilderness when he arrived at the "mountain of G-d." There 
he saw a bush burning, yet it was not being consumed by the fire. When he 
approached to investigate the phenomenon, G-d called out to him. G-d declared 
that He has seen the Israelites' afflictions, and has decided to deliver them from 
their Egyptian masters. 
 
Fifth Aliyah Thursday 1/4/24. (Exodus 3:16-4:17): G-d gave Moses specific 
instructions: He was to gather the Israelite elders and inform them that G-d had 
remembered them and would now rescue them from Egypt and bring them to a 
Land of Milk and Honey. Then he was to approach Pharaoh and request 
permission to leave along with the Israelites. G-d informed Moses that Pharaoh 
would not accede to this request – but the redemption would come nonetheless, 
after G-d will smite Egypt with a strong arm. At that point the Israelites would 
leave with much riches. G-d gave Moses three miracles to perform before the 
Israelites to prove that he was sent by G-d. When Moses protested that he was 
not suited to be G-d's messenger due to his speech impediment, G-d assigned 
his brother Aaron to be his spokesperson. 
 
Sixth Aliyah Friday 1/5/24. (Exodus 4:18-31): Moses took his wife and two 
sons and headed for Egypt. G-d charged Moses to warn Pharaoh: "So said G-d, 
'My firstborn son is Israel. So I say to you, send out My son so that he will 
worship Me. And if you refuse to send him out, behold, I will slay your firstborn 
son.'" En route to Egypt, Moses' wife rescued her husband from divine wrath by 
performing a circumcision on their son. Moses met Aaron, who had come from 
Egypt to greet him, and together they went to Egypt, gathered the elders and 
performed the wondrous signs that G-d had given Moses. 
 
Seventh Aliyah Saturday 1/6/24. (Exodus 5:1-6:1): Moses and Aaron went to 
Pharaoh and presented G-d's demand. Pharaoh mocked the request and 
instructed the Egyptian taskmasters to increase the Israelite slaves' workload. 
The Israelites were unable to meet Pharaoh's new demands, and were viciously 
beaten as a result. Moses addressed G-d: "Why have You mistreated this 
people? Why have You sent me? Since I have come to Pharaoh to speak in Your 
name, he has mistreated this people, and You have not saved Your people." G-d 
responded: "Now you will see what I will do to Pharaoh, for with a mighty hand he 
will send them out..." 
 
 
 
 
 

https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=4
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=5
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=6
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=7
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                                 Shemot 
                       Nombres……… 1/6/24  
 
Exodo 1:1-6:1 
Isaias 27:6-28:13; 29:22-23; Jeremias 1:1-2:3 
1 Cor. 14:13-25 
 
Los hijos de Israel se multiplican en Egipto. Amenazado por su creciente 
número, el faraón los esclaviza y ordena a las parteras hebreas, Shifrah y 
Puah, que maten a todos los bebés varones al nacer. Cuando no cumplen, 
ordena a su pueblo que arroje a los bebés hebreos al Nilo. 
 
Le nace un niño a Yojeved, la hija de Levi, y a su esposo, Amram, y lo 
colocan en una canasta en el río, mientras que la hermana del bebé, Miriam, 
vigila desde lejos. La hija del faraón descubre al niño, lo cría como su hijo y lo 
llama Moisés. 
 
Cuando era joven, Moisés abandona el palacio y descubre las dificultades de 
sus hermanos. Ve a un egipcio golpeando a un hebreo y mata al egipcio. Al día 
siguiente ve a dos judíos peleando; cuando los amonesta, revelan su acción 
del día anterior, y Moisés se ve obligado a huir a Madián. Allí rescata a las hijas 
de Jethro, se casa con una de ellas (Tzipporah) y se convierte en pastor de los 
rebaños de su suegro. 
 
Di-s se aparece a Moisés en una zarza ardiente al pie del monte Sinaí, y le 
instruye que vaya a Faraón y le exija: "Deja ir a mi pueblo, para que me sirva". 
El hermano de Moisés, Aarón, es designado para servir como su portavoz. En 
Egipto, Moisés y Aarón reúnen a los ancianos de Israel para decirles que ha 
llegado el momento de su redención. La gente cree; pero el faraón se niega a 
dejarlos ir, e incluso intensifica el sufrimiento de Israel. 
 
Moisés regresa a Di-s para protestar: "¿Por qué has hecho mal a este 
pueblo?" Di-s promete que la redención está cerca. 
 
Al faraón, el rey de Egipto, le preocupa que haya demasiados judíos y se estén 
volviendo demasiado poderosos. Así que decide esclavizarlos, obligando a todos 
los judíos a hacer un trabajo agotador trabajando en los campos, arrojando 
ladrillos y construyendo ciudades para él. A continuación, llama a las dos 
parteras judías, Shifrah y Puah, y les dice que siempre que estén ayudando a 
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una mujer a dar a luz, si nace un niño, deben matarlo. Pero las parteras saben lo 
horrible que es hacer eso, así que no lo escuchan. Así que el faraón promulga 
un nuevo decreto por el que todos los niños recién nacidos judíos deben ser 
arrojados al río Nilo. 
 
Ahora, Jocheved da a luz a un hijo y, por supuesto, tiene miedo de que lo maten, 
así que, al principio, lo esconde en su casa. Pero luego, cuando tiene miedo de 
que los egipcios lo encuentren, le hace una pequeña cuna impermeable y la 
esconde entre los pastos largos cerca de la orilla del río. Da la casualidad de 
que la hija del faraón baja al río para bañarse y se da cuenta de esta extraña 
canasta flotando en el río. ¡Envía a su doncella a buscarlo y ve a un bebé 
llorando adentro! Ella nombra al niño Moisés y decide llevarlo a casa y criarlo 
como su hijo. Así es como sucede que Moisés, un niño judío, crece en el 
palacio. 
 
Cuando Moisés crece, sale y ve las dificultades que está experimentando su 
pueblo, los judíos, y realmente le molesta. Un día, ve a un egipcio golpeando a 
un judío. Está tan enojado que mata al egipcio. Cuando se da cuenta de que 
podría meterse en problemas, tiene que escapar de Egipto y huir a un país 
lejano llamado Madián. Allí, ayuda a la hija de Jetro y se casa con una, 
Tzipporah, y se convierte en pastor del rebaño de su suegro. 
 
Un día, mientras Moisés cuida de las ovejas, una de ellas huye del rebaño. 
Moisés va tras él y ve algo asombroso: una zarza ardiendo que está en llamas, 
pero que en realidad no se está quemando. Allí, escucha a Di-s hablándole y 
diciéndole que vaya al Faraón y saque a los judíos de Egipto. Al principio, 
Moisés no quiere hacerlo, pensando: "¿Cómo puedo ser un mensajero de Di-s? 
¿Y qué pasa si los judíos no me escuchan?" Entonces Di-s le da tres señales. 
En uno, toma un palo y se convierte en una serpiente, en el segundo pone su 
mano en su chaqueta y se vuelve escamosa, y en el tercero, Di-s le dice que si 
todavía no escuchan, debería derramar agua del río Nilo al suelo y se convertirá 
en sangre. Moisés luego explica su preocupación de no poder hablar con 
claridad, por lo que Di-s nombra a su hermano Aarón como su portavoz. 
 
Cuando Moisés regresa a Egipto y les dice a los judíos que ha venido a 
rescatarlos, ellos le creen y se alegran mucho. Pero luego va al Faraón y le 
transmite el mensaje de Di-s de que debe dejar salir a los judíos de Egipto. El 
faraón responde diciendo: "¿Quién te crees que eres? ¡Deja de molestar a los 
judíos en su trabajo!" Y ese mismo día, el faraón ordena que el trabajo de los 
judíos sea aún más difícil. 
 
El trabajo es tan duro que los judíos no pueden hacerlo, y los capataces egipcios 
los golpean. Cuando Moisés ve lo que ha sucedido, clama a Di-s. "¿Qué le has 
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hecho a los judíos? ¿Por qué me enviaste? Desde que vine a Faraón, él solo ha 
empeorado las cosas, ¡y tú no viniste a salvarlos !?" 
 
Entonces Di-s promete que realmente salvará a los judíos. Pero tenemos que 
esperar hasta la semana que viene para saber cómo lo hace, porque con esto 
termina la parashá. 
 
 
Descripción General: This week's Torah reading, Shemot, begins the Book 
of Exodus. Pharaoh issues harsh decrees against the Israelites, beginning 
decades of Jewish suffering and slavery. Moses is born and raised in the 
Egyptian royal palace. After killing an Egyptian, Moses escapes to Midian and 
marries. G-d appears to him in a burning bush and demands that he return to 
Egypt to redeem the Israelites. Moses returns to Egypt with the intention of 
freeing the Jewish people. 
 
Primera Aliyah Domingo 12/31/23 (Exodo 1:1- 17): todos los hijos de acob 
murieron. Los descendientes de Jacob en Egipto, sin embargo, fueron 
"fructíferos y enjambraron y aumentaron y se hicieron muy, muy fuertes". Surgió 
un nuevo faraón y resolvió encontrar una solución al "problema israelita". 
Propuso afligir a los israelitas e imponerles trabajo de esclavos, evitando así que 
se multiplicaran. Implementó el plan y los israelitas se vieron obligados a 
construir ciudades de almacenamiento para el faraón. "Pero por mucho que los 
afligían, así se multiplicaban y así ganaban fuerza". El faraón luego convocó a 
las parteras hebreas y les ordenó que mataran a todos los hijos hebreos que 
habían dado a luz. Sin embargo, las parteras justas temían a Di-s y desafiaron la 
orden de Faraones. 

Segunda Aliyah Lunes 1/1/24 (Exodo 1:18- 2:10): El faraón llamó a las 
parteras a reñir por no seguir órdenes. Respondieron que las mujeres hebreas 
eran expertas en partería y dieron a luz a sus bebés incluso antes de que 
llegaran. Di-s recompensó a las parteras por su valentía. El faraón luego ordenó 
a los egipcios que arrojaran al Nilo a todos los varones recién nacidos. Moisés 
nació. Su madre, que temía por la vida de su bebé, lo metió en una canasta 
impermeable y lo dejó a flote en el Nilo. La hija de Faraón vino a bañarse y tomó 
al niño como suyo. Miriam, la hermana de Moisés, que observó todo el episodio, 
se ofreció a traer una niñera hebrea para el niño, y cuando la hija del faraón 
aceptó la sugerencia, Miriam llamó a la madre del niño. La madre de Moisés 
cuidó al niño y, después de que fue destetado, lo llevó de regreso a la hija de 
Faraón. 

Tercera Aliyah Martes 1/2/24 (Exodo 2:11- 25):  Moisés fue criado en el 
palacio de Faraón. Cuando maduró, salió un día y vio a un egipcio golpeando a 
un hebreo. Moisés mató al egipcio. La noticia de su acción llegó a Faraón, y 

https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=1
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=2
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=3
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Moisés se vio obligado a huir. Escapó a Madián, donde se casó con Séfora, la 
hija de Jetro. Ellos dieron a luz a un hijo, Gershom. Mientras tanto, de regreso a 
Egipto, la situación de los esclavos israelitas empeoraba. Clamaron a Di-s y Él 
recordó el pacto que había hecho con sus antepasados. 

Cuarta Aliyah Miércoles 1/3/24 (Exodo 3:1- 15): Moisés estaba pastoreando 
los rebaños de Jetro en el desierto cuando llegó al "monte de Di-s". Allí vio una 
zarza ardiendo, pero el fuego no la consumía. Cuando se acercó para investigar 
el fenómeno, Di-s lo llamó. Di-s declaró que ha visto las aflicciones de los 
israelitas y ha decidido librarlos de sus amos egipcios. 

Quinta Aliyah Jueves 1/4/24 (Exodo 3:16- 4:17): Di-s le dio a Moisés 
instrucciones específicas: debía reunir a los ancianos israelitas e informarles que 
Di-s los había recordado y ahora los rescataría de Egipto y los llevaría a una 
Tierra de Leche y Miel. Luego debía acercarse al faraón y pedirle permiso para 
irse con los israelitas. Di-s le informó a Moisés que el faraón no accedería a esta 
solicitud, pero la redención vendría no obstante, después de que Di-s golpeara a 
Egipto con un brazo fuerte. En ese momento, los israelitas se irían con muchas 
riquezas. Di-s le dio a Moisés tres milagros para que los realizara ante los 
israelitas para demostrar que fue enviado por Di-s. Cuando Moisés protestó que 
no era apto para ser el mensajero de Di-s debido a su impedimento en el habla, 
Di-s asignó a su hermano Aarón para que fuera su portavoz. 

Sexta Aliyah Viernes 1/5/23 (Exodo 4:18- 31):  Moisés tomó a su esposa y sus 
dos hijos y se dirigió a Egipto. Di-s encargó a Moisés que advirtiera a Faraón: 
"Di-s dijo: 'Mi hijo primogénito es Israel. Por eso te digo que envíes a mi hijo para 
que me adore. , Mataré a tu hijo primogénito '”. En el camino a Egipto, la esposa 
de Moisés rescató a su esposo de la ira divina al realizar una circuncisión a su 
hijo. Moisés se encontró con Aarón, que había venido de Egipto para recibirlo, y 
juntos fueron a Egipto, reunieron a los ancianos y realizaron las maravillosas 
señales que Di-s le había dado a Moisés.  
 

Séptima Aliyah Sábado 1/6/24 (Exodo 5:1- 6): Moisés y Aarón fueron a Faraón 
y presentaron la demanda de Di-s. El faraón se burló de la solicitud e instruyó a 
los capataces egipcios para que aumentaran la carga de trabajo de los esclavos 
israelitas. Los israelitas no pudieron satisfacer las nuevas demandas de Faraón 
y, como resultado, fueron brutalmente golpeados. Moisés se dirigió a Di-s: "¿Por 
qué has maltratado a este pueblo? ¿Por qué me has enviado a mí? Desde que 
vine a Faraón para hablar en tu nombre, él ha maltratado a este pueblo, y tú no 
has salvado a tu pueblo". Di-s respondió: "Ahora verás lo que le haré a Faraón, 
porque con mano poderosa los enviará ..." 

 
 

https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=4
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=5
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=6
https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9170&p=7
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